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Sayin velilerimiz, sevgili 6grencilerimiz;

Hayatimiz boyunca dahil oldugumuz her sosyal ortamin kendine has belirli kurallari
vardir. icinde yasadigimiz toplumun diizeni ve saglikli isleyisin devami icin bu kurallara
uyulmalidir. Hayatimizin her déneminde oldugu gibi okul déneminde de uymamiz gereken
bazi kurallar vardir.

Okulda diizen ve disiplini saglayan kurallar, 6grencilerin toplumsal kurallara ve insan
haklarina saygili bireyler olarak yetismesinin 6n kosuludur. Bu inangla tim 6grencilerin bu
kurallari benimsemesi ve uygulamasi, velilerin de bu kurallarin uygulanmasina destek
olmalari beklenmektedir.

Okulumuz Toki Cahit Zarifoglu MTAL ulkemizin glzide okullarindan birisidir.
Okulumuz 6grencilerinin ileride Glkemizin geleceginde s6z sahibi olacaklari distinildiginde,
velilerimizin, 6gretmenlerimizin, okul idaresinin ve toplumun 06grencilerimizden disiplinli,
saygili, saglik kurallarina ve ahlak kurallarina uyan, toplumca kabul goérecek davranislar
sergilemelerini beklemeleri kaginilmazdir.

Toki Cahit Zarifoglu MTAL 6grencisi;

1. Derslere, torenlere, faaliyetlere ve etkinliklere zamaninda girer.

2. Ders basladiktan sonra acil durumlar disinda kesinlikle siniftan ¢ikmaz.

3. Sinif dolaplarini dizenli kullanir, dolaplarda kitap ve defter disinda malzeme bulundurmaz.

4. Dersin ve ders disi egitim faaliyetlerinin akisini ve dizenini bozacak davranislarda
bulunmaz.

5. Kumar oynamaya yarayan araglari, titlin ve tiitin mamullerini okul sinirlari icerisinde
bulundurmaz ve kullanmaz.

6. Okul, sinif ve sinif arag gereglerini temiz ve diizenli kullanir.
7. Ders saatlerinde ve etiitlerde cep telefonunu agik bulundurmaz.

8. Kopya ¢ekmez, kaba ve saygisiz davranmaz, kurallara uyar, yalan sdylemez, baskasinin
esyasini izinsiz kullanmak gibi kétl davranislarda bulunmaz.

9. Okul i¢i ve disinda, sosyal medyada okul personeli ve 6grencilerine hakaret etmez.

10. izinsiz gosteri, etkinlik ve toplanti diizenlemez, bu tiir gosteri, etkinlik ve toplantilara
gitmez.

11. Okul kurallarinin uygulanmasi ve 6grencilere verilen gérevlerin yapilmasina yardimci olur.

12. Milli ve manevi degerlere, genel ahlak ve adaba uygun olmayan tutum ve davranislarda
kesinlikle bulunmaz.

13. Kavga etmez, fiili siddet uygulamaz.

14. Tark Bayragina, llkeyi, milleti ve devleti temsil eden sembollere saygisizlik etmez, milli ve
manevi degerleri s6z, yazi, resim veya baska bir sekilde asagilamaz; bu degerlere kifir ve
hakaret etmez.

15. Hirsizhk yapmaz, sahte belge diizenlemez, velisinden habersiz izin dilek¢esi doldurmaz,
saglik raporu lizerinde degisiklik yapmak vb. davranislarda bulunmaz.
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16. Egitim ve 6gretim ortamina yaralayici, 6ldirici silah ve patlayici madde ile her turlu
aletleri getirmek veya bunlari bulundurmak gibi su¢ unsurlarindan uzak durur.
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17. Okulun tasinir veya tasinmaz mallarini kasitl olarak tahrip etmek sug oldugundan okula
ait tasinir veya tasinmaz mallara zarar vermez.

18. Yonetmeliklerle ve okul idaresi tarafindan belirlenen 6grenci kilik kiyafet kurallarina uyar,
bu konuda cevresine 6rnek olur.

19. Ders saatleri icerisinde izinsiz okuldan ayrilmaz.

20. Okul idaresinin izni olmadan afis, brosir, bilet vb. hicbir sey dagitmaz veya satmaz.

izin islemleri;

1. Ogrencilerimiz; velilerinin dilekce ile basvurmalari halinde ders saatlerinde veya 6gle arasi
okul idaresinin kendilerine vermis oldugu izin kagidini kapi givenligine vererek okuldan
ayrilmalidirlar.

2. Velilerimiz acil durumlar disinda, izin dilekcelerini bir glin dnceden idareye ulastirmalidirlar

3. Dilekgeler veliler tarafindan okula bizzat getiriimeli veya fax yoluyla veya e-mail yoluyla
iletilmelidir. (E-mail gonderirken islak imzali dilek¢enin fotografi cekilerek eklenmelidir)

4. Ogrenci ile kesinlikle veli dilekcesi gdnderilmemelidir.

5. Gundlzli 6grencilerimizin hastalanmalari halinde, acil durumlarda ambulans cagrilir.
Ogrenci velisi en kisa sirede &grencinin gonderildigi saglk kurulusuna gitmelidir. Acil
durumlar disinda 6grenci velisi okula gelerek 6grencisini saglk kurulusuna gotirmelidir.

Devamsizlik islemleri;
1. Okula devam zorunludur. Veliler, 6grencilerinin okula devamini saglamakla yukimludurler.

2. Geg gelme birinci ders saati icin belirlenen siire ile sinirlidir. Ancak her bes defa ge¢ kalma
yarim gin devamsizliktan sayilir. Bu slirenin disindaki ge¢ gelmeler devamsizliktan sayilir.

3. Geg gelen 6grencilerin derse alinma sekli ve suresi ders yili basinda 6gretmenler kurulunca
kararlastirilarak veli ve 6grencilere duyurulur.

4. Ogrencilerin nébet tuttugu giinler devamsizliktan sayilmaz.

5. Gunluk toplam ders saatinin 2/3 i ve daha fazlasina gelmeyenlerin devamsizligi bir gin,
diger devamsizliklar ise yarim glin sayilir.

6. Yurt icinde ve yurtdisinda, bilim, tiyatro, spor, mizik, folklor, beceri yarismasi ve benzeri
egitici-kultlirel faaliyetlere ve bunlarin hazirlik ¢alismalarina katilmasina Bakanlik, mahalli
mulki amirleri ve/veya milli egitim mudurliklerince izin verilen 6grenciler ile Genglik ve Spor
Bakanliginca belirlenen faaliyetin hazirlik donemi ve organizasyon siirecine katilan 6grenciler,
okula devam edemedikleri slirece faaliyet izinli sayilirlar ve bu siire devamsizlik stresine dahil
edilmez.
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7. Devamsizlik yapan 6grencinin durumu posta, e-posta veya diger iletisim araclariyla velisine
bildirilir, varsa 6zir belgesini okul yonetimine teslim etmesi velisinden istenir.

8. Devamsizlik suresi 6zilrstiz 10 giind, toplamda 30 glinli asan 6grenciler, ders puanlari ne
olursa olsun basarisiz sayilir ve durumlari yazili olarak velilerine bildirilir.

9- Ogrencinin devamsizhgiyla ilgili velisine yapilacak tebligat islemleri, ilgili mevzuat
hukumleri dogrultusunda posta, e-Posta ve/veya bilisim araclariyla yapilir.

10. Ogrencinin devamsizlik yaptigi siireye iliskin 6ziir belgesi veya yazili veli beyani, 6ziir
glnlna takip eden en ge¢ 5 is glinli icinde okul yonetimine velisi tarafindan verilir ve e-Okul
sistemine islenir.

Yazili Ve Uygulamali Sinavlar;

1. Haftalik ders saati sayisina bakilmaksizin her dersten en az iki sinav yapilmasi esastir. Sinav
sayisi ve tarihleri her donem basinda ziimre baskanlari kurulunca belirlenir ve okul
muduriniin onayindan sonra e-Okul sistemi Gzerinden ilan edilir.

2. Ogretmenin/6gretmenlerin ortak degerlendirme yapabilmelerine imkan vermek tlizere
birden fazla subede okutulan tiim dersler ile giizel sanatlar ve spor liselerinde bireysel veya
grup olarak okutulan derslerin yazili ve uygulamali sinavlari ortak yapilir ve ortak
degerlendirilir.

3. Zorunlu haller disinda yazili sinav siiresi bir ders saatini asamaz.

4. Sorularin, bir 6nceki sinavdan sonra islenen konulara agirlik verilmek suretiyle geriye
dogru azalan bir oranda tim konulari kapsamasi esastir.

5. Bir sinifta bir giinde yapilacak yazili ve uygulamali sinavlarin sayisinin ikiyi gegmemesi
esastir. Ancak zorunlu hallerde fazladan bir sinav daha yapilabilir.

6. Yabanci dil derslerinin sinavlari dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerini 6lgmek
icin yazili ve uygulamali olarak yapilir.

7. Sinavlar her alanin 6gretim programlarinda 6ngoérilen 6lgme ve degerlendirme olgltlerine
gore yapilir. Sinavlarin agik uc¢lu maddelerden olusan yazili yoklama seklinde yapilmasi
esastir. Ancak her dersin sinavlarindan biri kisa cevapl, dogru-yanls, eslestirmeli veya ¢oktan
secmeli testlerle de yapilabilir.

8. Sinavlara katilmayan, performans ¢alismasini yerine getirmeyen veya projesini zamaninda
teslim etmeyen o6grencilerden, 6zrini belgelendirenlerin mazeret sinavi ilgili zimrenin
belirleyecegi bir zamanda onceden duyurularak bir defaya mahsus yapilir. Performans
calismasi veya projesi kabul edilir.

9. Ogrenciler, raporlu ve izinli olduklari giinlerde yazili ve uygulamali sinavlara alinmazlar.

10. Ogrencilerin talebi halinde proje, performans calismalari ve sinav evraki ders
O0gretmeni/6gretmenleri tarafindan 6grencilerle birlikte bir defa daha incelenir.

11. Ogrenci velisi proje, performans ¢alismalari ve sinav sonuglarina, sonuglarin ilanini takip
eden 5 isglni icerisinde yazili olarak okul yonetimine itirazda bulunabilir. Yapilan itiraz
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dogrultusunda; okul yonetimince ders 6gretmeni/d6gretmenleri disinda ilgili branstan en az
iki 6gretmenden olugturulan komisyon, okulda yeterli 6gretmen bulunmamasi durumunda
ise il/ilce milli egitim mudurliglince olusturulan komisyon tarafindan 5 giin igerisinde
incelenip degerlendirilerek 6grencinin nihai puani belirlenir ve veliye bildirilir.

Sosyal Etkinlikler;

Egitim kurumlarinda yiritilecek tim sosyal etkinlikler 1739 sayili Kanunda yer alan Tirk
milli egitiminin genel ve 6zel amaglari ile temel ilkelerine uygun olarak diizenlenir.

1. Sosyal etkinlik ¢alismalarinda; 6grencilerin gelisim seviyeleri, ilgi, istek, ihtiyag ve
yetenekleri géz 6niinde bulundurulur.

2. Sosyal etkinlik ¢caligmalari, dncelikle ders saatleri disinda uygulanir. Bu ¢alismalar zorunlu
hallerde ders saatleri icinde de uygulanabilir.

3. Sosyal etkinlik calismalari, 6grenci kuliibi ve toplum hizmeti calismalari kapsaminda
yaratalar.

4. Her 68renci, en az bir sanat veya spor dalinda beceri kazanacak sekilde uygun bir 6grenci
kullbi ile iliskilendirilir ve bu kullibin ¢calismalarina katilir.

5. Sosyal etkinlikler kapsaminda yuritilen bilimsel, sosyal, kiltirel, sanatsal ve sportif
alanlarda Genglik ve Spor Bakanligina bagli genclik merkezlerinden de yararlanilir.

6. Sosyal etkinlik calismalarinin planlanmasinda egitim kurumu boélgesinde bulunan genclere
yonelik faaliyet gosteren kamu kurum ve kuruluslari, sivil toplum kuruluslari ile isbirligi
yapilabilir.

7. Sosyal etkinliklerle ilgili gelir-gider is ve islemleri okul aile birligi tarafindan yaratalir.

Ogrenci Kilik Kiyafet Kurallari;

Milli Egitim Bakanligi genelgesi geregi Ankara Fen Lisesi velileri arasinda yapilan anket
sonucunda okulumuzda forma giyme zorunlulugu yoktur. Ancak veliler ve 6grenciler
tarafindan serbest kiyafet olarak adlandirilan bu durum 6grencilerin kilik kiyafet
yonetmeligine aykiri hareket etmeleri anlamina gelmemektedir.

Yonetmelik geregi okulumuz yatili ve glndizli 6grencilerinin kilik kiyafetlerinde asagidaki
hususlara uymalari gerekmektedir.

a) Ogrenim gordiikleri okulun armasi ve rozeti disinda nisan, arma, sembol, rozet ve benzeri
takilar takamaz,

b) insan sagligini olumsuz yénde etkileyen ve mevsim sartlarina uygun olmayan kiyafetler
giyemez,

c) Yirtik veya delikli kiyafetler ile seffaf kiyafetler giyemez,

¢) Vicut hatlarini belli eden sort, tayt gibi kiyafetler ile diz Usti etek, derin yirtmach etek, kisa
pantolon, kolsuz tisort ve kolsuz gémlek giyemez,
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d) (Degisik: 27/09/2014 tarihli ve 29132 sayil R.G.) Okullarda ylzi agik bulunur; siyasi
sembol iceren simge, sekil ve yazilarin yer aldigi fular, bere, sapka, canta ve benzeri
materyalleri kullanamaz; sa¢ boyama, viicuda dévme ve makyaj yapamaz, pirsing takamaz,
biyik ve sakal birakamaz,

e) GundizIU ve yatil tiim 6grencilerimiz, okul ve pansiyon alanlarinda her zaman bu kurallara
uygun hareket etmelidirler,

f) Okulumuz igerisinde veya okul disinda gergeklestirilecek resmi izinle diizenlenen her tirli
sosyal, kilturel, sportif, bilimsel, sanatsal faaliyetlere ve her tirli gezi ve organizasyona
katilacak 6grencilerimiz kilik kiyafet kurallarina uygun hareket etmelidirler,

g) Okul adina katilim saglanacak her tirli faaliyette 6grenciler okulun belirlemis oldugu kilik
kiyafet kurallarina uygun hareket etmelidirler.

Bu kurallara uymayan 6grenciler hakkinda ilgili disiplin hiikiimleri uygulanir veya 6grencilerin
faaliyetlere katiimina izin verilmez.

Toki Cahit Zarifoglu MTAL Sinif Kurallari;

1. Ders zili caldiginda, siniflarina girerler ve hazirliklarini tamamlamis olarak 6gretmenlerini
beklerler.

2. Ders bitiminde, 6gretmeninin izni ile dizenli bir sekilde teneffiise cikarlar.

3. Derslik diizenini ve dersin akisini bozmadan dersi dinler, s6z alarak konusur, izin almadan
yerlerinden kalkmazlar.

4. Kirici, zarar verici sozlerden ve davranislardan kaginir, koti s6z soylemezler.
5. Arkadaslari ile iyi geginir, yardimlasirlar.

6. Ders arag ve gereglerini yanlarinda bulundururlar. Derslik ve laboratuvardaki malzemeleri
izinsiz ve yetkisiz kullanmaz, zarar vermezler.

7. Derslerde telefonla mesgul olmazlar.
8. Calismalarini zamaninda ve tam yaparlar.
9. Derslikleri ve siralari temiz ve dizenli kullanirlar.

10. Giin bitiminde ders malzeme ve kisisel esyalarini dersliklerde ve siralarda birakmazlar.
Okulda birakacaklari ders malzemelerini bireysel dolaplarina kilitlerler.

11. Dersliklerde biraktiklari degerli esyalardan kendileri sorumludurlar.

12. Dersliklerde bulunan panolari dizenli kullanirlar. Panolara dersle ilgili ¢calisma ve
dersliklerin timiinu ilgilendiren duyurularin disinda bir sey asamazlar.
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13. Gin iginde dersliklerin diizen ve temizlik kontroli ders 6gretmenleri, ndbetgi
ogretmenler ve sinif baskanlari tarafindan, giin sonunda da ilgili midir yardimcilar
tarafindan yapilir.

14. Ogrenciler dersliklerin temizlik ve diizenini korumakla gérevlidirler. Giin sonunda tespit
edilen dizensizlik bir sonraki giin yine o derslikte bulunan 6grenciler tarafindan giderilir.
Konferans Salonu Kullanim Talimat;

1. Konferans Salonu okulumuzda gerceklestirilecek sosyal, kiltirel, sanatsal etkinlikler icin

kulUpler tarafindan belirlenen bir plan dahilin de kullanilacaktir.

2. Yapilacak programlar icin okul idaresinden randevu alinmasi ve icerik hakkinda bilgi
verilmesi gerekmektedir.

3. Kuiltlir salonun da yapilacak etkinliklerde mutlaka goérevli 6gretmen veya belletici
o6gretmen 6grencilerin basinda bulunacaktir.

4. Salona etkinlik icin giren 6grenciler 6n koltuklardan baslayarak oturacaklardir.
5. Salonda etkinligin diizenini bozacak davranislarda bulunulmayacaktir.

6. Konferans Salonunda bulunan koltuklara ayakla basilmayacak, salonda bulunan
malzemelere zarar verilmeyecektir.

7. Salon ses ve isik sistemini gorevli 6gretmen ve gorevli 6grenci disinda kimse
kullanmayacaktir. Provalardan énce mikrofon pillerinin 6grenciler tarafindan temin edilmesi,
sonrasinda mikrofonlarin ve kumanda aletinin teslim edilmesi gerekmektedir.

8. Salon lavabo ve tuvaletleri Toki Cahit Zarifoglu MTAL 6grencisine yakisir bir sekilde temiz

kullanilacaktir.

9. Program oncesinde gerekli diizenlemelerin etkinlige katilan 6grenciler ve gorevli 6gretmen
tarafindan eksiksiz gerceklestirilmesi gerekmektedir.

9. Program sonrasinda sahnede ve sahne arkasinda; kullanilan masa, sandalye, dekor,
kostlim, sahne aksesuari, elektronik aksan, mizik aletleri vb. yerlerine yerlestirilmesi,
salonun temiz ve dizenli olarak birakilmasi gerekmektedir.

10. Etkinlikler disinda salon mutlaka kilitli tutulacaktir.

Toki Cahit Zarifoglu MTAL Laboratuvar Talimat;
1. Ogretmenin laboratuvarda oldugundan emin olmadan ¢alismaya baslaniimaz.
2. Calismaya baslamadan 6nce deney foyl dikkatlice okunur ve yonergeler takip edilir.

3. Deney yaparken elbiselere dikkat edilir ve saclar toplanir.
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4. Laboratuvarlarda kesinlikle bir sey yenmez, igilmez.

5. Laboratuvarlarda bulunan bos beher, bardak ve siselerden kesinlikle bir sey icilmez.
6. Herhangi bir kaza oldugunda hemen 6gretmene haber verilir.

7. Kullanilmayan butlin ispirto ocaklari kapatilir.

8. Test tupl isitilirken atese aci yapacak sekilde tutulur, agzinin 6grencilerden uzakta
olmasina dikkat edilir.

9. Isitilan test tlipleri ve beherler eldivenle veya tutacakla tutulur.
10. Alkol igeren sollisyonlari kullanmadan énce biitiin ispirto ocaklar mutlaka kapatilir.

11. Bitln ilk yardim malzemelerinin yeri dnceden 6grenilir (yangin sondirici, musluklar
gibi).

12. Kimyasal maddeler asla lavaboya dokiilmez, 6gretmenin gosterdigi kimyasal atik sisesine
dokdalur.

13. Calismaya baslarken deney arag-gerecleri 6grenci masasinin ortasina gelecek sekilde
yerlestirilir, kenarlardan uzak tutulur.

14. Calisma sona erdiginde masalar temiz ve diizenli birakilir.
15. Laboratuvarlardan her zaman 6gretmenle beraber sira ile ¢ikilr.
16. Laboratuvarlar kullanilmayan zamanlarda 6gretmenler tarafindan devamli kilitli tutulur.

17. Laboratuvarda bulunan tim makine ve aletlerin kullanim talimatlari 6gretmenler
tarafindan hazirlanarak asilir ve kullanim talimatlarina gére kullanimi saglanir.

18. Ogrencilerin kisisel giivenlik nlemleri alarak laboratuvari kullanmalari saglanir.

Toki Cahit Zarifoglu MTAL Nobet¢i Ogrenci Talimati;
1-NoObetci 6grenci sabah saat 08:45’te hazir bulunur.
2-Nobet gorevine baslarken ve ayrilirken midir yardimcisina haber verir.
3-Nobet giinindeki yazili imtihanlara, midur yardimcisina bilgi vermek suretiyle girecektir.
Diger zamanlarda gorevini aksatmayacaktir.
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4-Ders esnasinda nobetcilerden sadece bir tanesi idareci ve ndbetci 6g8retmenin verdigi
gorevlere gider. ( Ayni anda ikisi asla danismayi terk etmez. )

5-Okula gelen misafirleri, ziyaretgileri, velileri giler yizle ve nazik sekilde karsilayacak ve
gereken kolayligi gosterecektir.

6-NObetci 6grenci ndbetci 6grenci yaka kartini devamli takacaktir.

7-Higbir 6grenci kesinlikle ndbet alanina alinmayacaktir.

8-Okula gelen ziyaretciler ziyaretci kayit defterine usuliine uygun kayit edilir ve ilgili birime
gonderilir.

9-Ziyaretgilerin 6grenciler ile gériismelerinin ziyaretgi yerinde olmasi saglanacaktir.

10- Nobetgi 6grenci sabah ve 6gleyin geldiginde ndbet bolgesi, okul giris merdivenleri, okulun
giris kapisi vs. yerlerin temizligini kontrol eder, temizlik yapilmasi gerekli ise ndbetgi
O0gretmen ya da ilgili midur yardimcisina haber verir.

11- Ogrencilerle gériismek isteyen misafir ya da velilerin istekleri ile ilgili miidiir yardimcisina
haber verilmek suretiyle gerceklestirir.

12- Ziyaretci ve gorevli olmayan okul icine alinmayacaktir.

13- Okul kapisi 6niinde 6grencilerin baskalari ile gereksiz goriismeleri 6nlenecektir.

14- Olaganustli durumlarda bahge nobetci 6gretmenine ve midir yardimcisina derhal haber
verilecektir.

15-Teneffislerde, giris ve cikislarda nobet bolgesinde ve kapi 6ntinde 6grenci birikmelerine
engel olur.

16- Nobetci 6grencinin elbiseleri temiz, diizgiin, GtllG, ayakkabilar boyal, sacglar tarali ve
bakimli olmali.

Ankara Fen Lisesi Kapali Spor Salonu Talimat;

1- Ankara Fen Lisesinin cesitli spor alanlari, sadece sorumlu 6gretmenin bulundugu gin ve
saatlerde aciktir. Giris ve ders saati gozetim yetkisi sadece beden egitimi ve spor
dgretmenleri ve egitmenlerindedir. izni olmayan baska herhangi bir kisinin, tesisi ve
malzemeyi kullanmasi kesinlikle yasaktir.

2- Okul ders saatlerinde, bu alanlar beden egitimi dersleri icin kullanilacaktir. Bu yapilara giris
ancak bu cercevede, beden egitimi ve spor 6gretmeniyle miimkindir. Bahsi gegen saatlerde
buraya bireysel olarak girilmeyecektir.

3- Okul ders saatleri disinda spor kompleksi, sadece Ankara Fen Lisesinin 6grencilerine ve bu
kurumun personeline ayrilmistir. Bu spor kompleksinin ¢ok sayida kisi tarafindan
kullanilabilmesi igin, (Okul takimlari, destekleme ve yetistirme kurslari ve ders disi egzersiz
calismalari)belirli saat diizenlemeleri yapilacaktir. Bu alanlarin dogru islemesi ve herkesin
glivenliginin saglanabilmesi icin, bu planlamaya uyulmasi gerekmektedir.

4- Sinifin ya da grubun agirlanmasi dersin sorumlu 6gretmenine aittir. Dersin sorumlu
o6gretmeni, tesis ve glivenlik kurallarina uyulmasina dikkat eder.

5- Tim spor alanlarinda her tirli yiyecek (sakiz dahil) ve icecek (su disinda) kesinlikle
getirilmeyecektir. Ozel olarak ayrilmis ¢ép kutularinin disindaki yerlere kagit, ¢cép ya da baska
cisimler atilmayacaktir. Her tirli sise ve cam maddenin spor alanlarina getirilmesi yasaktir.

6- Mekana 6zen gostermek, tesis ve donanimlari saglam durumda muhafaza etmek ve spor
kompleksi icindeki temizlik herkesin sorumlulugudur.

7- Sadece salon etkinliklerine ayrilan bir ¢ift temiz spor ayakkabi kullanmalidir. Spor alanina
girmeden 6nce, spor ayakkabiyi, paspas yardimiyla temizlemek zorunludur. Bu spor
ayakkabinin alti iz birakmayan cinsten olmalidir. Sportif calismalarin sandalet, corap, bale
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patigi veya ciplak ayakla yapilmasi tehlikeli ve yasaktir.

8- Temiz ve bu etkinlige uygun her tiir spor giysi kullanilabilir.

9- Calisma sirasinda (hijyen acisindan) alet, hali veya diger donanimlari korumak (izere, temiz
bir havlu kullanilmalidir. Havlu kisi tarafindan getirilir.

10- Giyinme ve soyunma sadece soyunma odalarinda yapilabilir.

11- Her kullanici, salondan ayrilmadan 6nce kendi su sisesini toplamak ve bu amacla bulunan
¢Op kutularina atmak zorundadir.

12- icecek tiikketmek (su harig), yemek yemek ve sakiz cignemek yasaktir.

13- Spor alanini kirletmemek icin su siselerinizi kullandiktan sonra ¢op kutusuna atiniz.

14- Ogrenci veya diger kullanicilara sunulan tiim aletler, ¢ok tedbirli bir sekilde
kullanilmahdir. Spor salonu ve diger galisma alanlarindaki aletleri ve malzemeleri amag disi
kullanmak, asilmak, sallanmak tehlikeli ve yasaktir. Her dersin, antrenmanin veya galismanin
sonunda malzemeler sistematik olarak yerine kaldiriimahdir.

15- Kaza durumunda, kazanin sekline gére o anda alanda bulunan sorumlu, acilen okul
idaresine haber verecektir. ilkyardim sorumlu egitmenler tarafindan yapilacaktir.

16- Spor kompleksinin timinde kullanicilarinin hizla spor alanini terk etmeleri ve bina disina
cikarak kendilerini emniyete almalari gerekmektedir. Kurumun genel i¢c yonetmeliginde de
belirtildigi gibi, glivenlik talimatlarinin izlenmesi gerekmektedir.

17- Deprem durumunda, tim o6grenciler ve spor kompleksinde bulunan personel okulun
bahcgesinde toplanacak ve talimatlari bekleyecektir.

18- Okul takimina katilacak 6grencinin, her egitim-6gretim yili basinda, spor yapmasinda
Sakinca olmadigini gosteren bir saglk raporu almasi gereklidir. Genel olarak tim velilerin
spor etkinliklerine katilacak olan o6grencileri saglk kontrolinden gecirmelerinde yarar
bulunmaktadir.

19- Herhangi bir rahatsizligi veya spor yapmasina engel saglik sorunu olan 6grencinin bu
durumu Beden Egitimi 6gretmenleri ve okul rehberlik servisine bildirmesi gereklidir.

20- Spor salonlarindan faydalanmak isteyen personel ve 6grenciler kendileri igin ayrilmis
mahallerde soyunup dus alir, farkli mahalleri kullanmazlar.

21- Duslar 6 dakikadan fazla kullaniimaz. (iki dakika 1slan, iki dakika sabunlan, iki dakika
durulan)

22- Gorevli personelin tiim ikaz ve uyarilarina riayet edilir.

Servis Araglari Kullanim Talimat;
Servis araclarinda gecgen siire okulun devami niteligindedir. Ogrencilerden, servis araglarinda

okul ici kurallarina gére davranmalari beklenir. Servis araglarinda 6grenciler;

a. Sdrlcllerin, servis hosteslerinin ve aractaki 6gretmenlerin uyarilarini dinlerler
Yiiksek sesle konusarak, giilerek, sarki sdyleyerek veya uygunsuz sz ve davranislarla
cevrelerini rahatsiz etmezler.

Pencere agmazlar, servis icinde ayaga kalkmazlar.

Araclarda hicbir sey yemez, icmezler.

Mutlaka emniyet kemerlerini takarlar.

=3

Servis soforiini rahatsiz etmezler.
Servis hostesinin talimatlarina uyarlar.
Servis hareket halinde iken ayakta durmaz ve mutlaka emniyet kemerini baglarlar.

S ™ oo o
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Kiguklerini korur ve yardimci olurlar.
Esyalarini unutmazlar.

k. Arkadaslariile oyun amacl olsa dahi fiziksel sakalasma yapmazlar.

Ankara Fen Lisesi ailesi olarak tim paydaslarimizin okulumuzda bulunduklari sire

icerisinde huzurlu, mutlu bir stire¢ gecirmeleri bakimindan gerekli hassasiyeti
gostereceklerine olan inancimiz tamdir.

Belirlenen tiim kurallarin paydaslarimizin menfaatine oldugu bilinciyle hareket edilmesi,

kurallara uymayanlara gerekli uyarilarin yapilmasi okul disiplini agisindan kaginilmazdir. Bu
sorumlulugun tim paydaslarimiz tarafindan paylasilmasi gerekmektedir.
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